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Wat zegt de Bijbel over dans, 
expressie, vlaggen en kleuren? 
 

De Bijbel is rijk aan symboliek en maakt veelvuldig gebruik van beelden en handelingen 
die het geloof en de relatie met God uitdrukken. Hieronder volgen verschillende 
Bijbelgedeelten die ingaan op dans, expressie, vlaggen en kleuren, evenals de 
betekenis van deze elementen in de Bijbel. 
 

Wat zegt de Bijbel over dans en expressie? 
Dans en expressie spelen een belangrijke rol in de Bijbel, vooral in de context van 
aanbidding en vreugde. 
 

Psalm 47:2: "Klap in je handen, o volken. Juich God toe met jubelzang." 

Hier wordt uitgedrukt hoe belangrijk het is om met vreugde en blijdschap God te 
aanbidden. 

Psalm 150: "Halleluja, loof God in Zijn heiligdom, loof Hem in Zijn machtig 

hemelgewelf. Loof Hem om Zijn machtige daden, loof Hem om Zijn geweldige grootheid. 
Loof Hem met geschal van de bazuin, loof Hem met luit en harp. Loof Hem met 
tamboerijn en reidans, loof Hem met snarenspel en fluit. Loof Hem met helder 
klinkende cimbalen, loof Hem met luid klinkende cimbalen. Laat alles wat adem heeft 
de HEERE loven." 
Dit psalm benadrukt dat alle vormen van muzikale en lichamelijke expressie – inclusief 
dans – gebruikt mogen worden om God te prijzen. 

Psalm 149:3: "Laten zij Zijn Naam loven in reidans. Voor Hem psalmen zingen met 

tamboerijn en harp." 
Dans wordt hier uitdrukkelijk genoemd als een manier van aanbidding. 

Exodus 15:20: "Mirjam, de profetes, de zuster van Aäron, nam een tamboerijn in 

haar hand, en al de vrouwen gingen achter haar aan, met tamboerijnen en in reidans." 
Na de bevrijding uit Egypte danste Mirjam en leidde zij de vrouwen in een vreugdevolle 
aanbidding met muziek en dans. 

Efeze 5:19: "En spreek onder elkaar met psalmen, lofzangen en geestelijke liederen, 

en zing voor de Heere en loof Hem in uw hart." 
Dit vers moedigt aan om God te loven door zang en muziek, wat kan worden uitgebreid 
naar dans en andere uitdrukkingsvormen van aanbidding. 
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2 Samuel 6:12-26: 
Koning David danste uitbundig voor de Heer toen de ark van het verbond naar Jeruzalem 
werd gebracht. Dit werd als een daad van aanbidding en blijdschap beschouwd, hoewel 
zijn vrouw Michal zijn gedrag minachtte. David antwoordde dat hij deze dans had 
uitgevoerd voor de Heer, die hem had gekozen. 

Conclusie:  

Het is bijbels om te dansen en te aanbidden. De manier van uitdrukking maakt niet uit 
zolang het gericht is op God. Het gaat om de intentie en de eer die aan Hem gegeven 
wordt. 

Wat zegt de Bijbel over vlaggen? 
Vlaggen worden in de Bijbel als symbolen gebruikt voor verschillende doeleinden, zoals 
overwinning, strijd, en Goddelijke macht. 

Teken van overwinning: 

Psalm 20:6: "Laat ons juichen om overwinning, het vaandel heffen in de naam van onze 
God." 
Vlaggen kunnen worden gezien als symbolen van Gods overwinning. 

Teken van strijd: 

Exodus 17:14-16: Toen Mozes met de staf de overwinning behaalde over de 
Amalekieten, bouwde hij een altaar en noemde het "De HEERE is mijn Banier". Dit 
verwijst naar de strijd die gevoerd wordt onder Gods leiding. 
 
Efeze 6:12: "Want wij hebben de strijd niet tegen vlees en bloed, maar tegen de 
overheden, tegen de machten, tegen de wereldbeheersers van de duisternis van dit 
tijdperk, tegen de geestelijke machten van het kwaad in de hemelse gewesten." 
De strijd van gelovigen is vaak een geestelijke strijd, en vlaggen kunnen een visueel 
teken zijn van Gods bescherming en aanwezigheid in de strijd. 

Teken van goddelijke wraak: 

Jesaja 13:2-5 en 19: Vlaggen worden ook gebruikt om te wijzen op het oordeel van God 
en de uitvoering van Zijn wraak over de volken. 



GoGroupNederland  Door: Everika Zwaan 
 

www.gogroupnederland.nl  31-01-2025 
 

Teken van belofte: 

Jesaja 62:10-12: "Steek een banier omhoog boven de volken. Zie, de HEERE heeft het 
doen horen tot aan het einde der aarde: zeg tegen de dochter van Sion: zie, uw heil 
komt." 
Vlaggen kunnen ook een teken van Gods belofte van redding en herstel zijn. 
 

Wat zegt de Bijbel over kleuren? 
Kleur wordt in de Bijbel vaak gebruikt als een symbolisch middel om diepere geestelijke 
waarheden en eigenschappen van God uit te drukken. 

Rood: 
Symboliseert het bloed van Jezus, vergeving, genezing en bevrijding. 
Jesaja 53:4-6: "Onze ziekten heeft Hij op Zich genomen, onze smarten heeft Hij 
gedragen. Door Zijn striemen is er genezing gekomen." 
Mattheüs 26:27-28: Het bloed van Jezus werd vergoten voor de vergeving van zonden. 

Paars: 
Symboliseert koningschap, autoriteit en overwinning. 
Exodus 26, 27, 28: Paars wordt vaak gebruikt in de kleding van priesters en koningen, 
wat verwijst naar koninklijk priesterschap. 
Johannes 10:9: Jezus wordt gepresenteerd als de deur, de toegang tot het koninkrijk van 
God. 

Geel: 

Staat voor Gods heerlijkheid, vreugde en het licht van Jezus. 
Johannes 3:20-21: Licht komt als een teken van waarheid en gerechtigheid. 

Blauw: 

Symbool voor de Heilige Geest en levend water. 
Johannes 7:38: "Wie in Mij gelooft, zoals de Schrift zegt: Stromen van levend water 
zullen uit zijn binnenste." 
Openbaring 22:1: De rivier van levend water wordt gezien als een stroom van de Heilige 
Geest. 

Groen: 
Symboliseert groei, vernieuwing, en herstel. 
Jeremia 17:7-8: "Ge zegend is de man die op de HEERE vertrouwt, wiens vertrouwen de 
HEERE is." 
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Zilver: 

Verwijst naar zuivering, loutering en verlossing. 
Maleachi 3:3: God zal Zijn volk reinigen als zilver in de smeltkroes. 
 
 
 

Goud: 

Symboliseert Gods heerlijkheid, glorie en eeuwigheid. 
Openbaring 5:11-14: De eer en glorie zijn voor het Lam van God. 

Wit: 
Staat voor heiligheid, vrede en zuivering. 
Jesaja 1:18: "Al waren uw zonden als scharlaken, ze zullen wit worden als sneeuw." 

Roze: 
Een menging van rood (bloed van Jezus) en wit (heiligheid van God), symboliseert 
genezing en herstel. 
1 Johannes 4:9-10: "God heeft Zijn eniggeboren Zoon in de wereld gezonden, opdat wij 
zouden leven door Hem." 

Oranje: 

Lofprijs, vreugde van de Heilige Geest. 
Handelingen 2:1-4: De komst van de Heilige Geest op Pinksteren, met vuur dat de 
discipelen vervulde. 

Saffier/donkerblauw: 

Heilige grond en Gods troon. 
Exodus 24:10: Onder Gods voeten was iets als plaveisel van saffier, helder als de 
hemel. 

Smaragd/donkergroen: 

Genade en herstel. 
Mattheüs 21:9: "Hosanna, de Zoon van David!" 
 

Conclusie 
De Bijbel biedt een rijke symboliek die door middel van dans, vlaggen en kleuren de 
relatie met God uitdrukt. Of het nu gaat om het uiten van vreugde en aanbidding door 
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dans, het gebruiken van vlaggen als symbolen van Gods overwinning of het herkennen 
van de diepere betekenissen van kleuren, alles heeft zijn betekenis in het koninkrijk van 
God. Het is belangrijk dat deze uitdrukkingen van aanbidding en eer werkelijk gericht 
zijn op God en Hem verheerlijken. 
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